pie AATALKLINIK WUNNENBERG

hat sich als neurologische und neurochirurgische Fachklinik
bei stationdren RehabilitationsmaBnahmen (iberregional
einen hervorragenden Namen erarbeitet.

Dartiber hinaus bieten wir Versicherten aller Krankenkassen,

Privatversicherten und Selbstzahlern die Moglichkeit, die vor-

handene Fachkompetenz im Rahmen ambulanter Rehabilita-
tionsmafinahmen und Behandlungen wohnortnah zu nutzen.
Die ambulanten Therapien werden von lhrem Haus- bzw.
Facharzt verordnet. Badearztscheine sowie hausdrztliche Ver-
ordnungen werden angenommen. Bei Privatversicherten und
Selbstzahlern ist die Verordnung der Therapie auch direkt
tiber den Arztlichen Direktor der Aatalklinik, Herrn Prof. Dr.
med. Tackmann, méglich. Mit lhrer Verordnung erhalten Sie
an unserer Rezeption umgehend die gewiinschten Behand-
lungstermine. Die Therapiekosten werden bei gesetzlichen
Krankenversicherten anteilsmafig von der Krankenkasse
tibernommen. Uber die gesetzlichen Zuzahlungsbedingungen
informiert Sie unsere Therapierezeption. Bei Privatversicher-
ten und Selbstzahlern erfolgt die Therapieabrechnung nach
den Beihilfevorschriften.

KuR- UND BADEARZTE IN BAD WUNNENBERG:

HERR DR. MED. BAR
Tannenweg 2 - 33181 Bad Wiinnenberg
Telefon: (02953) 8090 - Telefax: (02953) 99364

HERR DR. MED. FRANZ
PoststraBBe 18 - 33181 Bad Wiinnenberg-Fiirstenberg
Telefon: (02953) 325 - Telefax: (02953) 7902

ARZTLICHER DIREKTOR DER AATALKLINIK

HERR PROF. DR. MED. TACKMANN
In den Erlen 22 - 33181 Bad Wiinnenberg
Telefon: (02953) 970-540 - Telefax: (02953) 970-545

THERAPIEANGEBOT

KRANKENGYMNASTIK
PHYSIOTHERAPIE
e Einzelbehandlung

Vojta, PNF

e Manuelle Therapie
nach Maitland

¢ Laufbandtraining

LAUFBANDTHERAPIE

e Atemtherapie

e Gangschulung

e Schlingentischbehandlung
e Bewegungsbad einzeln

e Bewegungsbad Gruppe FEINMOTORIK-TRAINING

e Wirbelsdulengymnastik
e Osteoporosegymnastik
e Hockergymnastik

e Gefdftraining

e Sporttherapie

o Korpererfahrungstraining
e Koordinationstraining
e Gleichgewichtstraining
e Sensomotorik-Gruppe
e Entspannungstraining
e Rhythmikgruppe

e Parkinsongruppe

BEWEGUNGSTHERAPIE

ERGOTHERAPIE
e Einzelbehandlung nach den Therapiekonzepten
Bobath, Perfetti, Affolter
— sensomotorisch perzeptive
Einzelbehandlung
— kognitives Training
— Selbstéandigkeitstraining
e Ergotherapie
Gruppenbehandlung
e Hilfsmittelberatung/
-erprobung

nach den Konzepten Bobath,

KRANKENGYMNASTIKGRUPPEN

KNEIPP- ELEKTROTHERAPIE

ANWENDUNGEN e Hydroelektrisches Vollbad

e Kneipp’sche Giisse (Stangerbad)

e Wechsel Armbad e 2/4 Zellenbad

e Wechsel FuBbad e Diadynamischer Strom

e ansteigende Arm- e Reizstrombehandlung
und FuBbdder e Galvanisation

e |nterferenzstrom
MEDIZINISCHE BADER e Ultraschallmassage

e Kohlensduregasbad ¢ |ontophorese
e Wannenbad mit Zusatz ¢ Biofeedback-
(Baldrian, Heublume, behandlung

Rosmarin Kamille,
Fichtennadel) THERMOTHERAPIE
e Warmebehandlung

— mit HeiBluft

— mit Rotlicht

MASSAGEN

e klassische Teilmassage
e Bindegewebsmassage e Warmepackung mit
e Colonmassage Parrafin Fango

e Vibrations/Klopfmassage e Kéltebehandlung

e FuBreflexzonenmassage (Kryotherapie) mit Eis

e Unterwassermassage

e Biirstenmassage NEUROPSYCHOLOGIE
[ ]

manuelle Lymphdrainage e Hirnleistungstraining

e manuelle Lymphdrainage Einzelbehandlung 30

mit Kompression Minuten

Akupunktmassage e Gruppenbehandlung bei
psychischen Stérungen

LOGOPADIE

® Logopddie Einzel-
behandlung 30 Minuten

e |ogopadie Einzel-
behandlung 45 Minuten

e |ogopadie Gruppen-

behandlung Al
e Dysphagiebehandlung P ""'-5:5_,
aly o
47 -
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PROFITIEREN SIE VON DER LANGJAHRIGEN
KLINISCHEN UND AMBULANTEN ERFAHRUNG
UNSERES THERAPEUTENTEAMS!



COORDINATIONSTRAINING IN DER GRUPPE

AMBULANTE REHABILITATION

MIT DEN INDIKATIONS-SCHWERPUNKTE

e Schlaganfallfolgen

e Folgezustande nach Schadel-Hirn-Verletzungen
Postapallisches Syndrom, Hirnblutung

e Zustande nach neurochirurgischen Operationen
z.B. Aneurysmablutungen, Tumore,
Hirn- und Hirnhautentziindungen

e Riickenmarkerkrankungen

e Traumatisch bedingte Riickenmarkschadigungen

e Degenerative Erkrankungen des Zentralen Nervensystems:
z.B. Parkinsonsyndrom, Dystonien, Ataxien

e Chronisch entziindliche Erkrankungen des Zentralen
Nervensystems: z.B. Multiple Sklerose

e Schadigungen von Nervenwurzeln nach
Bandscheibenschaden

e »Wirbelsaulenprobleme«

e Neurologische Schmerzsyndrome:
2.B. chronische Kopf- und Gesichtsschmerzen,
chronische Wirbelsdulenbeschwerden

e Erkrankungen des peripheren Nervensystems:
z.B. Polyneuropathien, Schadigung der Nervenplexus,
peripherer Nerven

e Muskelerkrankungen

e Operativ und konservativ behandelte Gelenkerkrankungen

e Prothetischer Gelenkersatz

e Behandlung nach orthopéadischen und chirurgischen
Operationen

e Dialyse wahrend Therapiema3nahmen

Ihre Rehabilitation findet in enger Zusammenarbeit zwischen
Ihrem Haus- bzw. Facharzt und dem Arzte- und Therapeuten-
team unseres Hauses statt. Wir beraten und helfen lhnen
gerne. Bitte beachten Sie auch unsere regelméafiigen Kurs-
und Gruppenangebote fiir [hre Gesundheitsvorsorge.

THERAPIEANGEBOT

e Krankengymnastik /
Physiotherapie

* Motopddie/Massage

e Sporttherapie

e Physikalische Therapie

e Ergotherapie

e Sprachtherapie/Logopéadie

e Dysphagiebehandlung

e Neuropsychologie

Infomaterial zu den einzelnen
Fachdisziplinen senden wir
lhnen gerne auf Anfrage zu.  GANGSCHULE

KERN-OFFNUNGSZEITEN

Montag — Donnerstag ~ 7.30 — 12.00 Uhr  12.30 — 16.00 Uhr*
Freitag 7.30 — 12.00 Uhr  12.30 - 14.30 Uhr*
Samstag 8.00 — 12.00 Uhr

*NEU: Verlingerte Offnungszeiten

Nach Terminvereinbarung haben wir, insbesondere fiir
Berufstitige auch nach 16.00 Uhr (Montag — Donnerstag)
bzw. nach 14.30 Uhr (Freitag) fiir Sie geoffnet.

SIE HABEN FRAGEN?
Fiir Fragen und Anregungen stehen wir lhnen gerne zur
Verfligung.

SO ERREICHEN SIE UNS

Aatalklinik Wiinnenberg GmbH

— Therapiezentrum —

In den Erlen 22 - 33181 Bad Wiinnenberg
Telefon: (02953) 970-654 (Therapiezentrum)
Telefon: (02953) 970-500 (Rezeption)
E-Mail: info@aatalklinik.de

Internet: www.aatalklinik.de

st A ATALKLINIK

STATIONARE UND AMBULANTE KOMPETENZ
IN EINER HAND

muyest A ATALKLINIK

VORSORGE, THERAPIE UND REHABILITATION

IN GUTEN
HANDEN

AMBULANTES
THERAPIEZENTRUM

ALLE KASSEN
BEIHILFEFAHIG
PRIVAT

WEGE ENTSTEHEN DADURCH,
DASS MAN SIE GEHT.
(FRANZ KAFKA)

WIR BEGLEITEN SIE DABEI.



